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NORME PER L’EMERGENZA SISMICA 

Prima del terremoto (per tutto il personale) 

• Visionare il piano di emergenza della scuola. 

Durante il terremoto 

Gli studenti, i docenti e il personale ATA devono: 

1. aprire la porta dell’aula che potrebbe deformarsi nel corso della scossa (docente); 

2. cercare riparo lungo i muri perimetrali, portanti o architrave ed in sub ordine sotto i banchi 

(potrebbero cadere oggetti e staccarsi parti d’intonaco) e tenersi il più lontano possibile 

dalle finestre; 

3. non allontanarsi dall’aula; prima di uscire dall’edificio aspettare che sia terminata la scossa 

e aspettare l’ordine del Coordinatore dell’emergenza; 

4. non precipitarsi verso le scale e non usare l’ascensore. 

(talvolta le scale sono la parte più debole dell’edificio e l’ascensore può bloccarsi e impedirti 

di uscire); 

5. All’aperto fare allontanare studenti e insegnanti da costruzioni e linee elettriche. 

(potrebbero crollare). 

Dopo il terremoto 

Il Coordinatore dell’emergenza (o il preposto di plesso), in relazione alla dimensione del terremoto, 

deve: 

1. valutare la necessità dell'evacuazione immediata ed eventualmente dare il segnale di stato 

di allarme appena terminata la scossa; 

2. interrompere appena possibile l’erogazione del gas e dell'energia elettrica; 

3. avvertire i responsabili di piano che si tengano pronti ad organizzare l’evacuazione. 

 

Gli studenti, i docenti e personale ATA devono: 

1. assicurarsi dello stato di salute di studenti e lavoratori nelle vicinanze (così aiuti chi si trova 

in difficoltà ed agevoli l’opera di soccorso); 

2. non cercare di muovere persone ferite gravemente (potresti aggravare le loro condizioni); 
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3. uscire con prudenza indossando le scarpe (in strada potresti ferirti con vetri rotti e 

calcinacci); 

 

4. raggiungere, se è stato attivato l’ordine di evacuazione, uno spazio aperto, lontano da 

edifici e da strutture pericolanti (punto di raccolta del plesso scolastico previsto in caso di 

terremoto).  


