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Incontri di presentazione del progetto
“Dalla scuola al tempo libero: un tutor per la persona con autismo”

Gli insegnanti delle scuole secondarie di | grado e secondarie di |l grado della Provincia di Genova
sono invitati a partecipare agli incontri di presentazione del progetto che si terranno nella prima meta di
settembre presso la Sala Luzzati della Biblioteca De Amicis Via Magazzini del Cotone:

4 settembre 2017 ore 15 — 18 incontro per gli insegnanti delle scuole secondarie di | grado
11 settembre 2017 ore 15 — 18 incontro per gli insegnanti delle scuole secondarie di |l grado

Gli incontri saranno cosi strutturati:
e Breve presentazione di Angsa Liguria
Breve informativa sull’ Autismo
L'importanza dell’inclusione dei bambini/ragazzi con autismo
Presentazione del progetto dentro e fuori scuola
Le ricadute del progetto: interazione con i percorsi di Alternanza Scuola — Lavore e con il
Volontariato

@ & € @

Presentazione del progetto

E’ un progetto promosso da Angsa Liguria Onlus, approvato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali / Bando Progetti sperimentali di Volontariato- Legge Quadro sul Volontariato, n.266 del 1991.

Finalita del progetto & promuovere il volontariato giovanile.

Obiettivi:
1. portare nelle classi con un alunno con disturbo dello spettro autistico strumenti didattici
coinvolgenti che possano favorire I'inclusione scolastica. (Fase 1 — settembre/dicembre 2017)

2. valorizzare il lavoro svolto in classe offrendo ai compagni pili interessati attivita di tempo libero
in ambito extrascolastico (laboratori, gite, visite guidate, soggiorni nel fine settimana...) insieme
al loro compagno speciale con la mediazione di educatori con esperienza. (fase 2 -
gennaio/giugno 2017)

Azioni:

AZIONE 1: Le scuole che aderiranno riceveranno un apposito "KIT" con del materiale informativo e
giochi didattici su abilita ed inclusione appositamente studiati per aumentare la conoscenza del proprio
compagno con autismo cercando di mettersi nei suoi panni (imparare ad affrontare le difficolta
quotidiane, la gestione degli imprevisti e dello stress, modulare il proprio comportamento). Oltre al KIT
sara offerta alle scuole I'opportunita di un'azione informativa sull'autismo rivolta agli insegnanti e con
alcune indicazioni ed interventi in classe per I'utilizzo del KIT nelle classi. Gli insegnanti delle scuole
potranno quindi ideare e sviluppare, attraverso il KIT, delle idee progettuali volte a integrare la persona
con autismo e facilitare nei compagni la sua conoscenza per favorirne l'integrazione e il coinvolgimento
sia a scuola che nel tempo extrascolastico. L'associazione raccogliera le varie idee progettuali



sviluppate dalle classi per poter fornire spunti successivi in un'ottica anche di diffusione delle buone
pratiche.

AZIONE 2: con questa azione si prevede il coinvolgimento dei compagni (i pii motivati) in attivita di
tempo libero strutturate, in piccolo gruppo, e pensate per il loro compagno "speciale" con la presenza
di educatori e volontari. Le attivita saranno progettate per singolo gruppo e prevederanno la
collaborazione anche con altre associazioni, sulla base dell'offerta del territorio (gita al parco, visita alla
fattoria didattica, museo, teatro, cinema, attivita sportive organizzate, soggiorno in agriturismo,..) e
attivita laboratoriali (cucina, ceramica, giochi,..) organizzate nelle sedi associative.. L'obiettivo & creare
situazioni costanti di socializzazione che favoriscono lo sviluppo delle abilitd comunicative e sociali:
apprendimento di regole sociali, lettura dell'altro, interazione con I'ambiente,...In questa ottica il gruppo
misto (persona disabili + educatore + coetaneo normotipico) risulta il miglior contesto di apprendimento
e di socializzazione. A fine progetto verra organizzato un incontro finale rivolto a scuole, operatori,
istituzioni, famiglie, volontari,...volto a comunicare gli esisti del progetto e diffondere, auspichiamo, la
buona pratica

Formazione giovani volontari:

Verra realizzata un'azione formativa mirata per almeno 18 giovani (studenti delle scuole superiori)
interessati a diventare volontari per I'autismo: il loro percorso di formazione prevede un'attivita d'aula
(svolta da soci volontari dell'associazione con esperienza in ambito formativo) e un successivo
affiancamento ad educatori di esperienza. | nuovi volontari formati prenderanno parte nelle attivita
educative a favore delle persone con autismo che l'associazione realizzera con continuita nella
seconda parte dell'anno attraverso anche percorsi di alternanza scuola/lavoro.

TEMPI:

azione 1 (settembre-dicembre 2017)

Dopo l'incontro di presentazione del progetto a settembre, verranno raccolte le adesioni delle scuole
interessate a partecipare al progetto.

Nel corso del mese di ottobre/novembre verranno proposti agli insegnanti che hanno aderito uno o pit
incontri formativi sull’autismo e sull'utilizzo dei materiali didattici del KIT

Nel corso del mese di ottobre consegna dei KIT nelle scuole

In autunno sara avviato anche il percorsi di formazione per i giovani volontari

Azione 2 (gennaio- giugno 2017)
Da Gennaio/Febbraio avvio delle attivita in tempo extrascolastico. Il calendario di dettaglio verra
comunicato successivamente

Vi chiediamo di confermare la vostra partecipazione all’incontro di presentazione del progetto ad
info@angsaliguria.it
comunicando il nominativo dell’insegnante che partecipera

ANGSA Liguria Onlus & un'associazione di volontariato iscritta al Registro del Volontariato della Regione
Liguria ed ONLUS di diritto, costituita da genitori di persone con autismo. E' la sede regionale
dellAssociazione Nazionale Genitori Soggetti Autistici, la pili grande Associazione italiana che si occupa
esclusivamente di autismo, presente come organizzazione nazionale da 30 anni e sul territorio ligure da oltre
15 anni. Aderisce alla FISH (Federazione Italiana Superamento Handicap) e ad Autisme Europe ed &
impegnata a promuovere I'educazione specializzata, I'assistenza sanitaria e sociale, la ricerca scientifica, la
formazione degli operatori e la tutela dei diritti civili a favore delle persone con autismo e con disturbi
generalizzati dello sviluppo, affinché sia loro garantito il diritto inalienabile ad una vita libera e tutelata, il pit
possibile indipendente, nel rispetto della loro dignita e del principio delle pari opportunita.

Per maggiori informazioni: ~ Segreteria: 010.6533838 — 346.6237315
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